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Conceito de racga: significados em disputa

No contexto do debate social sobre politicas afirmativas (por exemplo, as cotas raciais
para ingresso no ensino superior ou as politicas de promocdo da equidade em saude),
diferentes significados sobre o conceito de ragca encontram-se em disputa. Em grande
parte, a comunidade de geneticistas propde a negacao das ragcas como conceito valido
para descrever e agrupar a variabilidade humana, reclame que tem se popularizado pelo
jargdo ‘racas humanas ndo existem’. Esse discurso, tal como popularizado, tem sido
usado, com frequéncia, como argumento para desqualificar a legitimidade e efetividade
das politicas afirmativas. De outro lado, antropologos, sociologos, historiadores e
ativistas do movimento negro, de um modo geral, alertam gque essa afirmacao precisa
ser vista de modo critico. Argumentam que, ao negar a existéncia de ragas na especie
humana, os geneticistas as compreendem como entidades biologicas, no entanto, as
racas devem ser entendidas como construcdo social. Como tal, elas existem e
estiveram historicamente relacionadas a manutencao de desigualdades socials, as
quais, a0 menos nas nacdes latino-americanas, tém gerado privacao de beneficios para
nédo-brancos — negros, pardos e indigenas — e amanutencéo de privilégio para brancos.

Esta breve descricdo do debate sobre conceito de raca ja nos leva a reflexao sobre a
necessidade de entendermos néao so o desenvolvimento histdrico desse conceito,
como também o modo como diferentes significados a ele atribuidos estiveram e estdo
relacionados a diferentes usos politicos que lhes foram dados por distintos grupos
sociais.

Tal descricdo, no entanto, esta longe de abarcar a complexidade desse debate. Ndo se
trata, por exemplo, de uma disputa dicotdbmica e entre diferentes campos de
conhecimento: de um lado, os bidlogos, que outrora afirmaram a existéncia de racas
enquanto realidade natural e agora as negam; e, de outro, 0s cientistas sociais que
afirmam sua existéncia como um fendmeno social. Mesmo entre bidlogos, biomédicos
e geneticistas, por exemplo, ha discordancias sobre a adequacgao e validade do conceito
de raca para descrever a variabilidade humana, ou ainda, sobre os critérios e dados
empiricos necessarios e suficientes para afirmar e definir grupos raciais, € sobre o papel
que o conceito pode cumprir no conhecimento da bioclogia humana e suas implicacdes
sociais.

Divergéncias internas a Biologia: a raca existe como entidade natural?



Entre os séculos XVIII e XIX, fol desenvolvido o
conceito de raca como resultante da pratica nas
ciéncias biologicas de classificar e agrupar a
variabilidade interma a espécie humana.
Popularizou-se, por exemplo, a classificacdo de
Lineu, em 1758, que agrupou a diversidade
humana em cinco grupos, elegendo a cor da
pele como principal critério fisico, associando-a
a caracteristicas psiquicas € morais. Esse tipo de
classificacdo ganhou uma suposta objetividade
quando a antropologia fisica da segunda metade
do século XVIII The acresceu medidas e analises
sistematicas de cranio e angulos faciais, com base nos quais sustentava teses a respeito
da superioridade intelectual de certos grupos étnico-raciais sobre outros. Chamaremos
essa pratica de perspectiva icoOnica de descrever as ragas.

Fonte: Ao Design Clube

Desde os trabalhos de genética de populacdes de Richard Lewontin, na década de 1970,
(que compararam as semelhancas genéticas entre individuos que pertenciam a um
mesmo grupo racial com aguelas de individuos de grupos raciais distintos), até os mais
recentes estudos da gendmica, tem sido construida uma vis&do quase majoritaria de que
O conceito de raca n&o € adequado para descrever a variabilidade genética humana.
Essa proposicédo encontra-se fundamentada nos seguintes argumentos: a variacdo
genética ¢ amplamente compartilhada em nossa espécie, com pouca variacdo entre
0S grupos racialmente definidos; a variacdo genética dentro desses grupos € maior do
que entre eles; e a variabilidade genética humana € distribuida de maneira gradual, de
modo que raramente existem limites genéticos claros entre populacdes. Com base
nessas proposi¢cdes, argumenta-se que ndo € possivel dividir a espécie humana em
grupos geneticamente homogéneos e discretos entre si. Por fim, alega-se que a maioria
das variacdes genéticas ndo sdo concordantes, ou seja, N&o € possivel, a partir de
caracteristicas tradicionalmente usadas para distinguir raga, como cor da pele,
prevermos outras caracteristicas biologicas, como a propensdo a doengas, ou
habilidades motoras ou cognitivas (para revisdes sobre os trabalhos que fizeram tais
proposicdes ver, por exemplo, GRAVLEE, 2009 e WADE, 2017).

A despeito dos dados de estudos de genetica de populagdes e gendmica, realizados
ao longo de 50 anos confirmarem os achados de Richard Lewontin, alguns cientistas
ainda defendem o uso do concelito de raca para descrever a variabilidade humana, e
para identificar influéncias genéticas nas diferencas raciais na saude em pesquisas
biomeédicas (GRAVLEE, 2009).

Entre esse grupo, temos defensores do uso pragmatico das ragas como um conceito
instrumental em pesquisas na farmacogenética e em estudos epidemioldgicos
(SANKAR, P.; CHO, MK, 2002, por exemplo). Nesses campos, as racas sdo usadas como
variavels em pesquisas que buscam mapear Vvariabilidades na reacdo aos
medicamentos para produzir principios ativos e dosagens adequadas a diferentes
disposicdes geneticas, e determinar fatores de risco para doengas, respectivamente.



Mas ha agueles que persistem em ver as racas como
subdivisbes naturais da espécie humana. Entre os
brasileiros, esse era o caso de Francisco Salzano, um
dos fundadores da genética humana no Brasil, que
descrevia as ragas como grupos populacionais e
continentais que sédo distinguiveis "'molecularmente’, e
referia-se 0s grupos raciais que na classificacdo do
IBGE s8o designados de brancos e negros como
euroderivados e afroderivados (Salzano, 2012).

Recentemente, no entanto, tém ganhado grande visibilidade, ndo so internamente a
comunidade académica brasileira, como também na midia e nos livros didaticos de
biologia, o discurso de que a genética “‘comprovou” que as racas humanas nao existem.
Essa perspectiva popularizou-se, por exemplo, a partir das publicacdes dos geneticistas
Sérgio Pena (UFMG) e Maria Catira Bortolini (UFRGS), e seus colaboradores. Com base
nos estudos citados anteriormente, e nos dados de pesquisas conduzidas por eles
proprios sobre mapeamento de ancestralidade da populacédo brasileira com
marcadores geneticos, esses pesquisadores afirmam que o conceito de racas néao
possul ‘pertinéncia biologica alguma” (PENA; BORTOLINI, 2004). Com base nessa
afirmacdo, Pena (2005) defende que o conceito de racas seja banido das pesquisas e
praticas biomeédicas, uma vez que as caracteristicas raciais iconicas, como a cor da pele,
nada informam sobre a predisposicdo a doencas e a capacidade de metabolizar
farmacos, por exemplo. Para ele, se ha disparidades raciais na saude, elas se devem a
outros fatores como dieta, status social, acesso ao cuidado médico, marginalizacéo
social, discriminacao e estresse. De outro modo, Pena e Bortolini (2004) argumentam
que, mesmo de posse de uma ‘capacidade de se quantificar objetivamente” o grau de
ancestralidade africana de cada individuo, a genética ndo pode definir quem deve ser
beneficiario das cotas, mas pode oferecer subsidios para as decisdes politicas, as quais,
‘certamente” devem levar em conta ‘o perfil genéetico da populacéo brasileira”. Portanto,
0s autores, Nn&o apenas tém publicado os resultados de seus estudos sobre variabilidade
genética humanas e sua relagdo com o conceito de raga, COmo 0S empregam em
artigos em que atribuem autoridade a genética para examinar e orientar tomada de
decisdo sobre politicas publicas de acdes afirmativas.

Ainda que opondo-se explicitamente a tese de Pena e Bortolini (2004) de que ‘racas
humanas nao existem’, Salzano (2005) utilizou-se dos dados do estudo coordenado
por esses geneticistas, de que 86% da populacdo brasileira possui mais de 10% de
ancestralidade africana, para posicionar-se contra o sistema de cotas raciais. O autor
alegou que, dada a nossa ancestralidade africana - assim como a de toda a
humanidade - qualgquer um (ou todos nos) poderiamos, a principio, sermos
beneficiarios dessa politica afirmativa. Além desse argumento, derivado de uma
interpretacdo questionavel das implicagbes que os dados sobre origem étnica da
populacdo brasileira, baseados em marcadores genéticos, apresentam para a identidade
racial no Brasil, Salzano utiliza o argumento falacioso do racismo as avessas e de
desresponsabiliza-se a si e aos seus descendentes brancos de abrir mao de seus
privilegios em prol do reparo social a populagao negra pelos danos (irreparaveis) da
escravizacdo. (para uma exposicao critica desses argumentos ver o texto 2 dos
fundamentos da Sequéncia Didatica Variabilidade Humana, Raca e Cotas)



Um pouco do debate nas Ciéncias Humanas: Raga ou Etnia?

De um modo geral, ha um maior consenso entre cientistas sociais e historiadores de
que as racas ndo se tratam de uma realidade natural, mas sim um fendmeno social.
Essa perspectiva € apresentada pelo sociologo Sergio Guimardes nos seguintes termos:

Raca € um conceito gue ndo corresponde a nenhuma realidade
natural. (...). A realidade das ragas limita-se, portanto, ao mundo social.
Mas, por mais gque nos repugne a empulhacdo que o conceito de raga’
permite, ou seja, fazer passar por realidade natural preconceitos,
interesses e valores sociais negativos e nefastos, tal conceito tem uma
realidade social plena, e 0 combate ao comportamento social que ele

enseja € iImpossivel de Ser ™4 ciencia 14 PROVOU A “INEXISTENCIA” DE RACAS ENTRE
travado sem que se lhe  SERESHUMANOS

reconheca a realidade
social que s6 o ato de
nomear permite
(GUIMARAES, 1999, p. 9)

Neste caso, a perspectiva de que raca ndo é
uma entidade natural, mas sim um construto MAS CONTINUA UM MISTERIO A ESTRANHA TENDENCIA
godal, lmphca tambem na defesa de sua DAS ARMAS DE FOGO DE ATINGIREM JOVENS NEGROS
existéncia, e na importancia de mantermos o

conceito para o reconhecimento e o combate &::.ﬂ
do racismo. A afirmacéo da existéncia da raca E
como realidade social por militantes do |

movimento anti-racismo no Brasil apoia-se
nos dados estatisticos de pesquisas e censos a
respeito de indicadores socio-econdmicos, 0s quais apontam para a inegavel existéncia
de desigualdades sociais entre grupos étnico-raciais. Essa defesa tem como projeto
politico, portanto, denunciar os processos discriminatorios e de exclusdo social que
povos negros e indigenas sofrem, historicamente, desde o empreendimento
colonizador europeu nas Ameéricas. Defensores dessa perspectiva reagem criticamente
a popularizacdo na sociedade brasileira do discurso ‘Racas ndo existem’, como o faz o
antropologo congolés Kabengele Munanga com a seguinte declaragao:

Fonte: Charge de Laerte. Folha de Sao Paulo,
21/05/2011

Se na cabeca de um geneticista contemporaneo ou de um bidlogo
molecular a raga n&o existe, No imaginario e na representacéo coletiva
de diversas populaces contemporaneas existem ainda racas ficticias
e outras construidas a partir das diferengas fenotipicas como a cor da
pele e outros critérios morfolodgicos. E a partir dessas racas ficticias ou
‘racas sociais” que se reproduzem e se mantém os racismos populares
(Munanga, 2004, p.22)

Existern, no entanto, cientistas sociais e antropologos que propdem a substituicdo do
conceito de raga pelo conceito de etnia para designar grupos humanos que
compartilham origem geo-cultural e/ou pertencimento ancestral. Buscam, dessa forma,
evitar o determinismo biologico e dos processos de dominacédo politico-cultural de
povos sobre outros, que a classificacdo discriminatoria que o termo raca carrega. Essa
proposta tem sido contestada, por outro grupo de antropologos para quem o termo
etnia € apenas um eufemismo, um modo mais politicamente correto e mais aceitavel
de falar que raca. Para o antropologo Kabengele Munanga (2004), por exemplo, essa €
uma estratégia de pouca valia para enfrentamento do racismo construido ndo somente



com base nas aparéncias fisicas, como também com base nas diferencas culturais e
identitarias.

Raca Biossocial: uma terceira via?

Para complicar ainda mais, ou para tornar esse debate mais rico, tem sido acrescida a
proposta de que a raca como fendmeno e realidade social — ou seja, a crenga na raga
— passa a ser também biologica ao ser incorporada ao corpo das pessoas pela
identidade racial e/ou experiéncia social do racismo. Essa proposta tem emergido, por
exemplo, de explicacdes para as inequidades
raciais da saude no ambito da epidemiologia
social e na genética pos-gendmica.

Dados  epidemiologicos tém  apontado
inequidades na saude entre grupos etnico-
raciais. Tanto nos EUA como no Brasil (CHOR,;
LIMA, 2005; ARAUJO et al, 2010), observa-se
que a populacdo negra €& afetada por:
precocidades de Obitos, maiores taxas de
mortalidade materma e infantil, maior incidéncia
de partos prematuros, diminuicdo do peso de
bebés recém-nascidos, maior vulnerabilidade a

Fonte: Arte de Bruno Pinto doencas cardiovasculares, a infarto, a diabetes.
Diferentemente da perspectiva de que tais dados s&o evidéncias de uma desigualdade
na predisposicdo genetica a doengas entre 0s grupos etnico-raciais, propde-se que tais
Inequidades raciais na saude sejam derivadas do fendmeno sociocultural da raca, cujas
consequéncias biologicas sdo incorporadas aocs corpos de individuos alvo do racismo.
Fatores socioambientais resultantes das desigualdades sociais, como mas condicdes
sanitarias, alimentacdo precaria, excessivo adensamento domiciliar e sobrecarga
emocional imposta pela experiéencia do racismo cotidiano, ndo sO geram
consequéncias no corpo de gquem os sofrem, como podem ser transmitidas as
geragdes futuras.

Evidéncias para sustentar essas afirmacdes provem, principalmente, de estudos sobre
epigeneética, que investigam as implicagdes dos processos de marcagdes moleculares
em nosso DNA na ativacdo e desativacdo de genes e, consequentemente, na
determinacao de caracteristicas fenotipicas. Levando-se em conta que todas as nossas
células possuem O mesmo genoma, OS Mmecanismos epigeneticos € gque sdo
responsaveis por regular quais genes rdo ser expressos, dependendo de fatores
internos e externos. Além de ser um fator essencial para a diferenciacdo celular, os
mecanismos epigeneticos também sdo influenciados por fatores ambientais, sendo
alterados ao longo de nossa vida, dependendo de nossos habitos de vida, experiéncias
e do contexto em gque vivemos.

Devido ao periodo de gestacdo ser um momento critico para essas marcacdes no
organismo em desenvolvimento, as mas condicdes de saude provocadas pela
experiéncia do racismo ao longo da vida das pessoas, podem afetar a saude da proxima
geracdo devido a alteracdo da qualidade do ambiente fetal e pods-natal precoce
(SULLIVAN, 2013). Alem de aumentar os riscos de resultados adversos ao longo do
desenvolvimento inicial do individuo, essas condicdes podem ocasionar, no futuro,
certas doencas crénicas, como as cardiacas e diabetes.



Diante de tal controvérsia, o que levar para sala de aula?

A nossa proposicado € que seja abordada a polissemia do conceito de raca,
apresentando um exame dos diferentes significados que lhes foi/é atribuido em
diferentes campos do conhecimento — internos a Biologia, mas também externos a ela
— em momentos historicos e por grupos sociais distintos. Nesse exame, é importante
enfocar as relacdes entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) — analisando o papel
que o conceito de raga assume no conhecimento bioldgico, como tambéem o contexto
socio-historico em que fol produzido, e a para quais interesses politicos tem sido criado
ou apropriado.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais (BRASIL,
2004, p.13) compreendem raca como ‘uma construcdo social forjada nas tensas
relaces entre brancos e negros (..) nada tendo a ver com o conceito bioldgico de raca
forjado no século XVIII". Pode-se concluir com a leitura dos principios e objetivo para
educacdo das relacdes etnico-raciais propostos nesse documento que, do ponto de
vista dessa proposta educacional, deve ser construido entre os estudantes o conceito
social de raca, promovendo a visdo critica do uso que lhe ¢ dado nas relacdes sociais
brasileiras para informar de forma discriminatoria a influéncia que caracteristicas fisicas
como cor da pele e tipo de cabelo pode ter no destino e lugar social dos sujeitos. De
outro lado, o documento também sugere a importancia de ter-se em vista o significado
positivo que o Movimento Negro tem atribuido ao conceito, ao utiliza-lo em certas
situacdes “‘com um sentido politico e de valorizacdo do legado deixado pelos africanos’
(p.13).

Do ponto de vista do ensino de Biologia, € possivel e desejavel fazer o exame historico
das diferentes perspectivas de entender raca como entidade biologica. Para tanto, €
preciso ter em vista dois principios: (1) atentar para as mudancas de critérios para definir
raca, em resultado tanto de desenvolvimento de novos campos de conhecimento e da
autoridade e prestigio que adquiriram — como a genética, em especial a genémica -
guanto de contextos sociais e politicos em que tais estudos foram realizados; (2) e fazé-
lo por uma abordagem humanistica e exame critico das relagdes entre ciéncia,
tecnologia e sociedade, como proposta por Wildson Santos (2008), por exemplo. Trata-
se de se posicionar criticamente frente ao modelo racional de ciéncia e tecnologia e
excludente e suas implicacdes sociais e vislumbrar um modelo voltado para a justica e
lgualdade social. Dessa perspectiva, € fundamental o exame das contradicdes nas
relacdes entre ciéncia, tecnologia e sociedade, e das opressdes produzidas pelo acesso
desigual aos meios de producéo do conhecimento cientifico, a tecnologia e seus
beneficios.

A partir dessa orientacdo, a viséo icénica da raga desenvolvida ao longo dos seculos
XVIII e XIX deve ser examinada em sua relagdo com o projeto de colonizagdo europeia,
escravizacdo e subjugacdo de grupos humanos. Devem ser também avaliados os
efeitos desse conceito de raga, e das teorias racistas de evolucdo humana que dele
derivaram, na construgéo de estereodtipos depreciativos dos povos negros e indigenas,
e construcéo de uma identidade humana universal que até os dias de hoje permeiam
as tensas relacdes étnico-raciais.

Do mesmo modo, a afirmacdo de que racas nao existem como realidade biologica deve
ser também apresentada por meio do exame dos dados de pesquisas de genética de



populacdes e gendmica que a fundamenta, explorando 0s conceitos, mecanismos e
modelos explicativos de heranca e determinacdo de caracteristicas que envolvem. No
entanto, da perspectiva das relacdes étnico-raciais e de uma abordagem CTS
humanista de ensino de ciéncias, € preciso examinar criticamente as diferentes
intencdes e apropriacdes sociais e politicas do discurso de inexisténcia de racas pela
genética contemporanea. Como por exemplo, a frequéncia e 0s meios pelos quais tém
sido usados em argumentos contrarios as acdes afirmativas de cotas raciais no ingresso
em universidades publicas.

Para entender a circulacdo do conhecimento produzido pelas pesquisas em gendmica
no debate sobre cotas raciais no Brasil, sugerimos a leitura do estudo Michael Kent e
Peter Wade (2015). Estes antropologos britanicos analisaram documentos e videos de
debates, incluindo audiéncias publicas, sobre politica de cotas, realizaram entrevistas
com ativistas de movimento negro, e com geneticistas em centros que pesquisam
ancestralidade, para investigar perspectivas sobre as relacdes entre genetica, raca e
identidade. Entre outras conclusdes, os autores apontam que, os oponentes as politicas
de cotas usam com frequéncia os dados das pesquisas da gendmica sobre composicdo
étnica da populacéo brasileira — como as conduzidas por Sérgio Pena - para
argumentarem que, se ndo ha correlacdo entre ancestralidade genética e identidade
racial no Brasil, ndo ha como aplicar o conceito de raca como critério para definir
beneficiarios de politicas afirmativas. Esse argumento implica em atribuir autoridade as
ciéncias naturais — e especificamente a genética — na tomada de decisdo acerca de
fendbmenos sociais. De maneira contraria, membros do movimento mnegro,
argumentam que a genetica ¢ irrelevante para o debate que tem como centralidade
identidades e desigualdades produzidas socialmente, afirmando, portanto, a realidade
social do conceito de raca. Ja neste argumento de defensores das cotas, o fenotipo
(racial) € compreendido em termos de um fato social: “ pergunte a um policial quem &
negro e ndo a um geneticista” (p. 830).

O exame do conceito biossocial € bastante desafiador para o contexto do ensino
medio, tendo em vista que nos mesmos, professores de Biologia, de um modo geral,
ndo temos uma formagdo solida em epigenética para fazer com maior assertividade a
transposicao didatica das pesquisas desse campo para sala de aula. No entanto, € uma
oportunidade impar de construir uma visdo menos determinista e genecéntrica de
heranca e da propria Biologia e, em especial, da Biologia Humana. De igual modo, deve-
se proceder 0 exame das implicacdes desse conceito para as relacdes etnico-raciais,
precisamente para manutencao ou desequilibrio das desigualdades raciais. Como
argumentamos em outro texto (SEPULVEDA; ALTHOFF, 2020), a abordagem biossocial
da raca, pode favorecer o exame de como a relacdo entre fatores biologicos e sociais
— CcOMo a experiéncia do racismo — podem influenciar a vulnerabilidade da populacao
negra a certos tipos de doengas e, portanto, viabilizar medidas de prevencdo e
tratamento mais eficazes para individuos desse grupo. De outro modo, como adverte
Peter Wade (2011), esse pode parecer um passo regressivo — pode perecer um retormo
a uma perspectiva que naturaliza diferencas raciais como o fizeram as ciéncias raciais
e eugenistas do século XIX. Esse risco € aumentado por conta do quao disseminada €
a visdo determinista e genecéntrica da biologia humana, que a reduz as predisposi¢cdes
genéticas.

Esperamos com esse texto motivar e dar elementos para que professores (as)
promovam, junto aos estudantes, um exame critico das implicacdes socio-politicas do



conceito (bioldgico, social ou biossocial) de raca para © combate ao racismo e para a
promocao de politica publicas vinculadas a justica social. Considerando tal exercicio
uma das ferramentas pedagogicas importantes para a abordagem das relacdes étnico-
raciais no ensino de Biologia.
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